PODER JUDICTARIO
JUSTICA DO TRABAT HO
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 19° REGIAO

ATA DA 6* REUNIAO DO COMITE GESTOR LOCAL DE ATENCAO INTEGRAL A
SAUDE DO TRT DA 19* REGIAO

Avs vinte ¢ oito dias do més de agosto do ano de 2019, as (09:00 hovas. na sala de
reunioes da Diretoria Geral, reuniu-se-0 Comit¢ Gestor Local de Atencio Integral a
Saide do TRT da 19* Regido, cuja composicdo foi alierada pela Portaria n" 836/GP/
TRT 197, de 21.12.2018 Presentes a servidora Elen Ribeiro Silva Lessa. Assistente-
Chete do Scior de Sadde, o Juiz do Trabalho lasiel Ivo ¢ o servidor Marcus Paulo
Verissimo de Souza, Secretario de Gestio de Pessoas. ausente o Desembargador do
Trabalho Pedro [nacio da Silva. em virtude de férias. Inicialmente. a Assistente-Chefe
do Setor de Saude informou sobre a situacio atual das quatro propostas de acoes
apresentadas na Gltima reumido. Em relacao & acio 1. a oficina sobre téenicas de
reducdo de ansiedade. através de clinica convenada com a PRO-TRT. ainda nio foi
realizada em virtude da dificuldade de agendamento com profissionais da srea. No
entanto, o Setor de Saude realizou outras acdes na area de satude mental. tais como
realizacdao de massagem por meio de aparcihos, proporcionando momento relaxante

aos participantes, ¢ realizacio do | Seminario de Saide Mental, juntamente com o

Comit¢ de Trabalho Segu-o. além de outras acoes realizadas desde o inicio do ano.
como a Campanha Jancito Branco e a paestra sobre educacio financeira. Em relacio a
acdo 2, sobre a-campanha de LER/DORT (Lesoes por Esforco Repetitivo/Distirbio
Osteomuscular Relacionado ao Trabalho). as mformacoes para divulgacdao em cartilha
diglilui ¢ em meio fisico por meio de cartazes nas dependéncias do tribunal. foram
enviadas & Coordenadoria de Comunicacao Social para providéncias. Em relacio a
acao 3, a SETIC meluiu anuncios automaticos periodicos para realizacio de pausas
durante a jornada laboral, na tela do computador da Assistente-Chefe do SESALL para
lestes ¢ validagdo. Considerando que a diagramacdo ndo ¢ Lo atrativa para os leitores.
for feito um Documento de Oficializagio de Demanda a SETIC (PROAD 4703/2019)
solicitando o desenvolvimento de aplicativo que rode em segundo plano. em trabalho a
ser feito com o apoio da Coordenadoria de Comunicacio Social na parte grafica. Por
sua vez, a acao 4. referente a oficina sobre alimentacio saudavel. foi realizada em
29/07/2019 na Casa Verde. A Assistente-Chete do SESAU esta claborando relatorio
de todds as acoes deservolvicas no |‘crl odo de setembro/2018 a agosto/2019. que serdo
enviadas a0 CNI. para o Prémio CNI de Qualidade. A servidora informou. ainda.
sobre o inicio dos exames periodicos do Progiama de Controle Médico de Sadde

Ocupacional (PCMSO) 2019, através de envio ce email da Presidéncia em 21/08/2019.
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juntamente com as guias de solicitacio dos exar-es. convidando todos os magistrados
¢ servidores-em exercicic no TRT 19" Regizo. Nada mais a tratar. a reuniio foi

encerrada, com agendamento de nova reuniao para o mds outubro de 2019.

PEDRO INACIO DA SILVA

Presidente do
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MARCHS PAULO VERISSIMO DE SOUZA
Membio do Comité
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