
ATA DE REUNIÃO 
Comissão do Trabalho Seguro  

Tribunal Regional do Trabalho da 19ª Região 
Secretaria de Governança e Gestão Estratégica 

Divisão de Governança Institucional 
REUNIÃO 

Data: 04.09.2023 Horário: 10h Local: Sala dos Desembargadores no 
Tribunal Pleno 

Participantes:  
Dra. Carolina Bertrand (TRT19); 

Dr. Alan Esteves (TRT19); 

Dr. Rafael Gazzaneo (MPT); 

Kamilla Barreto (TRT19); 

Ana Cláudia Cavalcanti (TRT19); 

Kely Teixeira (TRT19); 

Bráulio Soares (TRT19); 

Cláudia Valéria (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Renilda Pereira (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Aline Paranhos (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Roberto Pontes (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Jânio Marques (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Flávio Targino (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Anna Luísa França (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Sheila Duarte (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Ana Jucá (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Emille Caribé (Prefeitura de Palmeira dos Índios); 

Marcílio Nunes (Prefeitura de Palmeira dos Índios) 

Pauta: 
Planejamento do Passeio Ciclístico alusivo ao Setembro Amarelo em Palmeira dos Índios. 

Discussão da Pauta e Deliberações: 
Após auto-apresentação dos presentes, foram brevemente explicados o Programa Trabalho Seguro 

(gerido em Alagoas pelos Juízes do Trabalho Carolina Bertrand e Alan Esteves) e a Campanha 

Setembro Amarelo. Com o objetivo de chamar a atenção da sociedade para o tema da saúde mental, 

promover a conscientização a respeito do assunto e contribuir para o desenvolvimento de uma 

cultura de prevenção ao suicídio, TRT, MPT e Município de Palmeira dos Índios reunirão esforços 

para realização de um Passeio Ciclístico. O desenho do evento ficou assim traçado: A data 

escolhida foi 24.09.2024, um domingo, a partir das 7h na manhã, com largada e chegada numa 

praça central da cidade. Ali estarão posicionadas ambulâncias, bem como uma tenda para exposição 



da rede de cuidados existente no município e outra para TRT e MPT trazerem a questão do meio 

ambiente de trabalho sadio. Também haverá espaço para oferta de serviços como aferição de 

pressão, orientação nutricional e até atendimento psicológico. As inscrições poderão ser feitas pela 

internet ou pessoalmente (definir em qual secretaria haverá esse atendimento presencial). A idéia é 

contemplar também as pessoas que não pretendem pedalar, para tanto, além de trenzinho realizando 

o mesmo percurso, haverá atividades paralelas, na praça já referida, voltadas para crianças, idosos e 

deficientes (brinquedos infláveis, circuitos, capoeira etc). Durante a concentração será oferecido um 

café da manhã com apresentação musical. Os inscritos receberão um kit podendo conter, a depender 

dos recursos disponíveis, camiseta, boné, mochila e garrafa. Já no encerramento, os participantes 

ganharão uma medalha e, se possível, concorrerão a uma bicicleta. O trajeto será o mesmo de 

passeios anteriores, tendo à frente um carro de som que veiculará mensagens relativas à saúde 

mental. Também haverá panfletagem com material sobre o tema. O trânsito será organizado pelo 

órgão competente. De imediato serão elaborados slogan e arte para divulgação. Esta será feita via 

internet, carro de som e rádio (inclusive entrevista com os organizadores). Possivelmente dia 11.09 

uma equipe do TRT fará visita ao município para colaborar com os preparativos. Os alunos da rede 

municipal serão orientados a prestigiarem o evento com suas famílias, devendo cada um preparar 

redação ou paródia sobre o acontecimento, produto que será objeto de um concurso cultural, com 

premiação, no mês de Outubro. Foi acolhida, ainda, a sugestão de iluminar prédios públicos e 

pontos turísticos da cidade com a cor amarela. O Gabinete Civil fará a divisão de tarefas entre as 

secretarias municipais envolvidas. TRT fará reunião interna para alinhar sua contribuição financeira 

e forma de atuação na tenda. MPT articulará com a Procuradoria de Arapiraca seu engajamento.  
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